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Korperliche Bewegung

[0 keine [J gelegentlich regelmaliig

0 Bewegungsberatung
[0 Bewegungsprogramm
[0 von Proband/in abgelehnt

Alkohol
Alkoholfragebogen 5 Aufhérwille vorhanden O Ja O Nein | ® Gesprach
andere Vorbefunde (Alkohol) [ Ja O Nein | O Entwéhn.programm
Rauchverhalten ‘ | O Kurzintervention
stoliar fiihbpkar X Ja [?q _ Aufhérwille vorhanden O Ja O Nein [ O Entwshnungsprogramm
ein

Blutzuckeruntersuchung

Ergebnis & unauffallig [0 Diagnosesicherung
[ bestehendes Diabetes O nichtern > 126[mg/dl] O Schulung
O nicht niichtern >200[mag/dl] 0 Weiterfihr. d. Therapie

Kardiovaskulares Risiko  pijs 40 Jahre ab 40 Jahre

Ergebnis des [ gering Ergebnis des X gering O U in Gesundheitspass

AHA Risk O moderat New Zeeland [0 moderat Gesprach
anamnestisch | 2 Calculator  [J hoch Risk Scale [ hoch O Lifestyleintervention

0 sehr hoch | O Therapieeinleitung

Frauen ab 40 Jahre
Mammografiebefund (zeitgerecht)

OO Mammografie BIRADS-Befund
gemacht vorhanden

O Ja [0 Nein
O Beratung u. Aufklarung vor Mammogr.

Frauen

PAP-Abstrich-Befund (zeitgerecht)

0 Abstrich gemacht Befund vorhanden
0O Ja [J Nein

[0 Beratung u. Aufkldrung vor PAP

O UW Frauen-FA
J von Prob. abgelehnt

O UW Réntgen FA
[0 von Prob. abgelehnt

ab 50 Jahre

Okkultes Blut im Stuhl Vorbefunde [ nicht vorhandenaktueller [ auffallig

(12-24 [ auffallig Befund [ unauffallig
Monate) [ unaufféllig [J nicht vorhanden
Koloskopie
Wann war die letzte Koloskopie
O innerhalb d. letzten 10 Jahre
[ langer als 10 Jahre
L1 bisher keine

1 Beratung u. Aufklérung Gber Koloskopie

O Uberweisung
[0 von Prob. abgelehnt

Manner ab 50 Jahre

Prostata
O Beratung u. Aufklarung tGber PSA-Test auf Wunsch des Probanden

O UW zum Urologie - FA

bis 65 Jahre
Bei Vorliegen von Diabetes mellitus oder Myopie (> -5dpt) oder familiarem Glaukom

Risko fiir Glaukkom (Griiner Star) vorhanden [1 Ja Nein )

Untersuchung fiir Glaukom beim FA innerhalb der letzten 24 Monate OJa  ®Nein | O UWzum Augen -FA
ab 65 Jahre

Augen

Sehvermagen innerhalb der letzten 24 Monate mind. 1x konrolliert O Ja [0 Nein .

Untersuchung fir Glaukom beim FA innerhalb der letzten 24 Monate OJa  ONein | O UWzum Augen-FA

Bereits bekannte
Erkrankungen

Burn out symptomatik

Verdacht auf behandlungswirdiges Gesundheitsproblem und neu entdeckte Erkrankungen
Hypercholesterindmie, erh NBZ, susp Hautlasion re US, Fermenterh d Leber

Diagnosesicherung
O weitere Abkiarung

Dr. Helga Trojovsky
274359 - Arzt . Allgemeinmedizin
8041 Graz, Sterndckerweg 16

Untersuchungsdatum
14.01.2013

Abschlussgesprach

X Abschiussgesprach durchgeflhrt
O nicht zum Abschlussgesprach
erschienen

Bei Arzten ohne eCard-System: Patient/in bestatigt hier mit seinerfihrer Unterschrift, dass er/sie in den letzten 12 Monaten keine VU in Anspruch genommen hat!




